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Vazeni C¢tenari.

Vazime si dvéry, kterou jste vlozili do projektu ,,Rast osobnosti”,
jehoz soucasti jste se zakoupenim tohoto Casopisu stali.
Dnesni doba je plnd zmén a kazdy, kdo neni schopen adap-
tace, rychle ztraci moznost uplatnéni, protoZe v soucasné dobé
J1Z neplati, ze velci likviduji malé, ale rychli ty pomalé.
Pouze na Vas zdlezi, zda uchopite vlastni osud pevné do svych
rukou a budete ho fidit, nebo pfipustite, aby ho za Vas tidili jini.
Patrite-li do kategorie lidi, ktefi chtéji byt svym vlastnim
pénem, a chcete hledat cestu, radi Vam ji pomiZeme najit. Jak
dlouha bude tato cesta zalezi jen na Vas, protoze jit po ni uz bu-
dete muset sami. Pravdou je, Ze jsou 1 lidé, ktefi na jeji konec
nikdy nedojdou. Hlavni diivodem casto byva, Ze se nechaji ze
své cesty svést. Aby se tak nestalo, je nutné si stanovit jasny cil
a neustdle kontrolovat, zda jdete tim spravnym smérem!
Klademe si za cil pomoci Vam v dlouhodobém horizontu
a chceme Vam nabidnout feSeni v oblasti komunikativnich
dovednosti, mezilidskych vztahd, obchodnich dovednosti,
pomoc prfi hledani pracovniho, spolecenského i1 osobniho

uplatnéni. ReSeni nabizime pro jednotlivce, rodiny i organizace.

I cesta dlouha tisice mil vzdy zacind tim prvnim krokem,

a ten jste zakoupenim tohoto Casopisu pravé ucinili.

Prejeme Vam, at Vas cesta zavede tam, kam si zaslouZite.

Jaroslav Kovar

reditel spolecnosti
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Reengineering — moderni trend v podnikani

Doba, kdy si stacilo zalozit Zivnostensky list a zacit podnikat s obrovskymi zisky a bez starosti, je jiz didvno minu-
losti. Kazda spolecnost , ktera se chce na trhu udrzet, musi neustaile hledat své rezervy a premyslet o novych
moznostech upeviiovani pozice na trhu. Jednou z variant tohoto reSeni je Reengineering.

V pokrocilém trznim hospodarstvi sili nejen konkurence, ale t€Z mezinarodni a globaliza¢ni trendy. Méni se charakter
a pristup fungovéni jednotlivych ekonomickych subjekti, coz vyvoldva nesmirné naroky na management. Behem casu
obvykle firmy funguji urcitou setrvacnosti a jejich majitelé i vedouci pracovnici vidi mnoho véci pouze ze svého subjek-
tivniho thlu. Tim nejen omezuji sviij potencidl a flexibilitu rozvoje, ale nechavaji se nepiimo zastinit provozni slepotou,
kter4 jim nejen zabranuje odstrafiovat neefektivni fungovani, ale zaroveii i vnaseni novych gradienti zmény k prosperité.
Pravé z uvedenych diivodi je vhodné umoznit vstup jinému externimu subjektu, ktery je specializovany na reengineering
a nechat si posoudit stav firmy, jeji rezervy ¢i moznosti rozvoje.

Takovéto pristupy jsou zcela bézné v zapadni Evropé, USA 1 Japonsku a rapidné posouvaji firmu vpred. Pokud se
vhodné tyto aktivity opfou o kvalitni lidské zdroje, pak se mnozi majitelé az ,divi*, jak relativné zaostale vSe fungovalo
predtim. Naopak aplikace efektivnich ndstrojii pfinasi profitabilni vysledky a mnohdy umozZiiuje i delegovéni urcitych
manazerskych ¢innosti. To prinasi majiteli vice ¢asu, uSetfi mnoho starosti a defakto i vétsi financni efekt s menSim pra-
covnim nasazenim. Vidéni z jiného thlu a ponechéni doporuceni v realizaci ma tedy za nésledek vzdy pozitivni efekty.
Tento pristup se pouziva nejen v klasicky primérné fungujicich firméch, ale i tam kde mnoho oblasti spiSe nefunguje.
Naopak ¢im méné prislusna firma funguje tim je sonda reengineeringu hlubsi az po uplny turnaround.

Mezi klasické oblasti reengineeringu patii analyzy nosnych i okrajovych aktivit firmy, hodnotova analyza, technolo-
gickd kompatibilita, controllingové posouzeni, logisticky a persondlni audit. Timto zptisobem 1ze odhalit Cetné faktory,
které ovliviiuji chod firmy a jejich vahu na celkovém rozvoji. V CR se téZ nachazi rizné firmy, které se témito ¢innostmi
zabyvaji, ale jak uZ to byva, jejich kvalita ¢i finalni d¢innost je riiznoroda.

V kazdém piipadé je tieba pristupovat k pripadné spolupréci velmi opatrn€. Jde nejen o vynaloZené prostiedky a jistoty
existence opravdovych piinosu, ale také zvaZeni zda a komu viibec svéfit interni informace ¢i know-how. Obecné bych
doporucoval vZdy provéfit prislusny subjekt, ktery se hlasa k znalostnimu managementu, vyZzadat si reference a peclivé
zvazit celkovy pfistup od prvnich jednéani. VZdy by méla byt patrnd zna¢né odbornost, nastinéni postupti a sméfovani na
konkrétni cile. Jakékoliv vagni obecnosti nenapovidaji o zkusenostech, ndpadech natoZ o jistych vysledcich.

Stejn€ tak neni vhodné platit dopfedu velké Castky. Kazdy solidni subjekt vzdy nabidne nezavaznou konzultaci pfimo
v podniku, kter4 je obvykle hrazena urcitym smluvnim pausalem. Je spise vhodné vyzadat si predem zakladni strukturo-
vané informace a materidly o firmé, ktera ma byt analyzovana. Konzultace by méla bliZe rozebrat ¢im se podnik zabyva,
jaké byly jeho geneze a maximalni tspéch, co vedlo k sou¢asnému stavu, jaké jsou zakladni charakteristiky segmentu trhu,
postaveni konkurent, trendy v oboru, specifika a slabiny firmy, vize a prani majitele.

Prvotnim vysledkem by mélo byt vyjadieni k moZnostem feSeni, nastinéni oblasti k analyze, postupu, ¢asového
hlediska, finan¢nich narokl a moZnosti potencidlnich piistupi. Zakladni body se pak definuji ve smlouvé o dilo a presné
se specifikuji cile, které maji byt naplnény. Obvykle jsou stanoveny pausalni platby za postupnou analyzu, ze
které vyplyvaji dil¢i sméry pro zlepSovani efekti. Sté€Zejni cast rozebira konkrétni tkony a efekty, které jsou kvantifiko-
vény a podle nich se odviji progresivni odména po stanovené obdobi, obvykle po dobu 1 — 10 let. VSe zaleZi na charakteru
¢innosti, segmentu trhu a efektil plynoucich z dané aktivity.

Pokud Vis tyto informace zaujaly a zvaZujete provedeni reengineeringu ve Vasi spoleCnosti, obratte se na informac¢ni
stedisko projektu Rast osobnosti a prvni konzultaci miZete ziskat zcela zdarma.

telefon: 377 424 074

mobil: 774 221 751

email: reengineering @rustosobnosti.cz

Ing. Jaroslav Vehrle
specialista na firemni klientelu



REGENERACE BYTU A PANELOVYCH DOMU

Projekt Riist osobnosti vam ve spolupraci s obchodnim partnerem spolecnosti MetalSpric - servis s. 1. 0. nabizi pomocnou
ruku pfi realizaci regenerace bytl a panelovych domd.

Statni program poskytovani financni podpory se vztahuje na byty a bytové domy, postavené panelovou technologii
konstruk¢nich soustav, realizovanych v letech 1950 az 1990. Financni pomoc lze ziskat pouze na nezbytné opravy
nejzavaznéjsich vad zpuasobujicich havarijni stav bytového domu.

Kdo a na co muze podporu ziskat?
Pfijemcem podpory jsou vlastnici bytovych domi a bytd, tj. obce,
bytova druZstva, fyzické a pravnické osoby. Podporu muizete ziskat
na opravy nebo zabezpecovaci prace doloZené nafizenim stavebniho
ufadu o nutnosti opravy vady ¢i poruchy.

Podpora ma charakter pfimé finan¢ni dotace a poskytuje se do
vySe maximdlné 40 % rozpoctovych ndkladd, jejichZ minimalni
vyse je 300 tisic K&.

Vlastniktim bytii a domii nabizime

Opravy i nové izolace stirech, balkonii a lodzii

Nekolik let uspéSné pouzivame technologii stikané izolace s Zivotnosti az 100 let. Izolace je vysoce elasticka (az 500 %),
nanasi se na beton, ocel, dfevo, PVC, polystyren, staré asfaltové pasy apod. Spliiuje pozadavky pozarni odolnosti. Bez
problému provedeme veskeré tvarové slozité detaily a prostupy. Velkou vyhodou je rychlost provadéni izolace,
az 1800 m? za sménu.

Opravy zakladi, nosnych stén, balkonti, schodist, podlah
Jsme odborna firma na opravy (sanace) Zelezobetonovych konstrukci. Provadime opravy mostnich a jinych konstrukéné
narocnych staveb, statické zesilovani naruSenych konstrukci apod.

Opravy zavaznych vad zabradli, atik, spar a dalSich prvka

Specializujeme se na antikorozni ochranu ocelovych konstrukcei, naptf.metalizaci (na misté), natérovymi systémy, véetné
prediprav povrchu otryskanim.

Odborné opravime a utésnime narusené spary v panelové konstrukci.

Dale pro Vas provedeme:

® Zatepleni stfech a fasad

® Malovani a natéry vSech povrchii

* Rekonstrukce koupelen, obklady a dlazby
® Renovace a natéry betonovych podlah

® Opravy rozvodil vody a topeni

® Plidni rekonstrukce

® Opravy stiech

V pripadé vaseho zajmu o tyto sluzby nas kontaktujte na telefonu 377 424 074, 774 221 751

pripadné piSté na regenerace @rustosobnosti.cz
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Vazené damy,

LY
: Eiff je tu ¢as dovolenych a my prichazime s pozvanim na akci s nazvem

,, Vase plet a slunecni paprsky*

P¥i vasi navstévé vam radi poradime, jak nejlépe pecovat o vasi plet, jak piredchdzet jejimu
poskozeni nadmérnym slunénim, chranit ji pred dalSimi vlivy pocasi, starnuti
i zhorsujiciho se Zivotniho prostredi.

K dispozici bude pro vas i specialni pristroj na hloubkovou analyzu pleti s nazvem
SAM - SKIN ANALYZER MAGNIFIER,
ktery vam umozni vidét svou tvar v jiném svétle.

BéZna cena za provedeni analyzy je 600,- K¢. Na této akci vas ¢ekaji velmi zajimavé slevy.
Pri objednavce kvalitni kosmetiky znacky A RTISTRY v hodnoté 600,- K¢,
bude provedeni analyzy zcela zdarma a pri objednavce nad 1000,- K¢ obdrzite jesté
poukazku na bezplatné provedeni analyzy, kterou muzete vyuzit jako darek.
V pripadé, zZe nebudete mit zajem o objednavku kosmetiky,
bude cena analyzy 150,- K¢.

Vérime, Ze rady vyuZzijete této jedinecné prilezitosti a navstivite
AM - agenturu, Bendova 32, 1. patro
Doporucujeme se predem objednat na tel. 721 220 053

Kade¥nictvi V Sipce

WODERNIRECHNOLOG]
CTP HEIDELBERG

TISX Kadernictvi Manikiira

Kosmetika Modelaz nehtu
Hanllkovan6, 3018338 Rlzen

tel 377 223 251 = tel/fax:i377 235 509 Pro k]ienty projektu Rist osobnosti
e-maijl: navatislik@navatisi«cz sleva 15%

V GRAFICE, TISKU A KNIHARSKEM ZPRACOVANi UMIME VSECHNO T L LD, 5 o T i

WWW:RAVALCZ tel.: 377 270 340
Havlickova 11, Plzen




Riist osobnosti — staci si jen vybrat. gty

Zakoupeni tohoto ¢asopisu Vam umoziuje zapojeni do dlouhodobého pro-
jektu Rust osobnosti. Mzete se tak dlouhodobé vzdélavat a ¢erpat inspiraci
od odborniki, kteii jsou ochotni se s Vami podélit o vlastni zkuSenosti.

Lidé se, co se tyCe uceni, déli do 3 zakladnich skupin:
* 1. skupina se uci z vlastnich chyb. Je to cesta velmi dlouhd a pfinasi mnoho bolesti a utrpeni
* 2. skupina se uci z chyb ostatnich. I tato cesta je dlouha. Je sice pravda, Ze tolik neboli, mnohdy muze
dokonce pfinéset i trochu Skodolibé radosti, ale timto zplisobem se mnoho lidi daleko nedostalo.
* 3. skupina se uci z tspéchti ostatnich. Jedné se o nejrychlejsi a nejsnadnéjsi cestu k osobnimu rastu.

Je pouze na Vasem rozhodnuti, do jaké skupiny se zaradite.

V dlouhodobém horizontu pfipravujeme sérii vzdélavacich seminafii. Pro toto ¢tvrtleti jsou pripravena témata:
Rodinna pohoda, Finan¢ni pohoda, Pracovni pohoda a Jak uspéSné nalézt zaméstnani. V ¢asopisu 4/06 naleznete

nova témata, ze kterych budete moci Cerpat.

Jak osobnostné riist.
V kazdém cCasopise naleznete jednu volnou vstupenku na néktery ze zdkladnich seminait Rustu osobnosti. Pouze

na Vas zaleZi, ktery semindr si vyberete. Aktudlni seznam naleznete na strankach www.rustosobnosti.cz nebo

muzete volat 377 424 074, 774 221 751 v pracovni dny 9:00 — 12:00, 14:00 — 16:00.

Jsou to VaSe seminare

V pristim Cisle naleznete dalSi témata na Skoleni. Vzhledem k tomu, Ze je nasi snahou pomahat Vam fesit konkrétni
situace, uvitime Vase nazory na vylepseni stavajicich seminar. Déale by nas zajimaly i Vase nazory ohledné té-
mat, ktera chcete zaradit do zakladnich seminaiG projektu Rlist osobnosti. Vase podnéty nam zasilejte na e-mail

seminare @rustosobnosti.cz.

Tésime se na setkani s Vami.

Jak se prihlasit na seminar

1. Vyberte si nékteré téma z cyklu zakladnich seminafii. Aktudlni seznam naleznete na strankach www.rustosobnosti.cz.

2. Zavolejte na telefon 377 424 074, 774 221 751 v pracovni dny 9:00 — 12:00, 14:00 — 16:00 a rezervujte si termin zdkladniho
seminare.

3. Pokud se jedna o Va$ prvni zakladni seminaf, nadiktujte operatorce par zakladnich udaji, na zakladé kterych Vam bude pfidéleno
evidencni Cislo a vystavena klientska karta.

4. Pokud mate pridéleno evidencni Cislo, nadiktujte jej operatorce a prihlaste se na Vami vybrany seminaf.

5. Vypliite tuto volnou vstupenku.

6. Bez fadné vyplnéné vstupenky nebudete na seminar zdarma vpusténi.

Tato volna vstupenka Vas opraviiuje k bezplatné navstévé Vami zvoleného zakladniho seminare.
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Zakladni seminare projektu Rust osobnosti
Rodinna pohoda

Seminar zaméteny na zdkladni principy, které pfiniseji rodinnou pohodu. Diky jednoduchym pouckam se naucite:
* jak predejit nedorozuméni
* jak tdhnout za jeden provaz
* jak si definovat spolecné cile
* jak spolecnych cili dosahovat

Financni pohoda
Seminar zaméfeny na definici hlavnich pravidel pristupu k finanénim prostredkiim jedince i rodiny. VétSina lidi Zije dnes
od vyplaty k vyplat€ a finan¢né€ nerostou. Cilem tohoto seminéfe je Vas naucit par jednoduchych pravidel jak nakladat
s finan¢nimi prostiedky a ziskat tak financni pohodu. Mate moznost se naucit:

* jak se zbavit dluhti

* jak hospodafit s rodinnym rozpoctem

* jak si stanovovat finan¢ni cile

* jak se stat finan¢né nezavislym

Pracovni pohoda
Vice jak tretinu pracovniho dne prozije vétSina lidi v kolektivu na pracovisti, avSak ne vzdy je tato tietina pohodova. Cilem
tohoto semindre je poskytnout par cennych rad pro zavedeni pohody na pracovisti. Naucite se napiiklad to:

» jak tesit konflikty s kolegy

* jak feSit konflikty s nadfizenym

* jak zvladat pracovni stres

NI

* jak efektivné fesit svéfené ukoly

Jak uspésné nalézt zaméstnani
Doba, kdy pracovnik po Skole nastoupil do zaméstnani a toto zaméstnani opoustél az s odchodem do diichodu je ddvno
pry¢. Nové doba predloZzila poZadavek umét se vyporadat se zménami pracovnich pozic i zaméstnavateld. Tento seminéf
Vam pomiiZe tento poZadavek zvladnout. Zaméfime se zejména na oblasti:

* jak si vybrat vhodné zaméstnani

* jak sestavit Zivotopis

* na co se zamefit pri vstupnim pohovoru

* jak nejlépe uspét ve vybérovém fizeni na pracovni pozici

Vyberte si sviij seminar

Jestlize mate zajem o néktery z t€chto seminaitl, staci si pouze rezervovat termin a vyplnit tuto volnou vstupenku. Podrob-
ny navod ohledné rezervace terminu naleznete na zadni strané volné vstupenky. Méte zajem se tohoto seminéfe zucastnit
1 s dalsi osobou? Staci tento Vas pozadavek nahlasit nasi operatorce a zaplatit vstupné 99 K¢. Tato akce na zvyhodnénou
cenu vstupného pro dalsi osobu plati pouze na zakladni seminare pordadané do 30. 9. 2006

Volna vstupenka na zakladni seminar

JMENO & PHJMEN:.......ceeeveeeieieieieeieieereeeeeeete et e o ettt ettt se e esesens rast _osobnosti

NAZEV SEIMINATE.......cceeeveeeeeeeeereeeeeeeeeeeeeeesssaes 2\
Datim @ CaS KONANT........eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee o e e et e e e e e e e eeeeeeseeeseeeeesssesnnaaeaaan
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Kurzy Reki v Plzni

Pod vedeni mistra Reiki Jaroslava Kovare
Reiki 1. stupné

energetické ptsobeni prikladanim rukou
Reiki II. stupné
pusobeni na dalku i v Case, feseni problémil,

mezilidskych vztahti, odstrafiovani blokt apod.

Daéle poradam prohloubeni Reiki, kurz mistr Reiki
lécitel i mistr Reiki ucitel.

Kurzy pro jednotlivce i skupiny

Pro blizsi informace volejte 777 221073
nebo piSte na: kovarjaroslav @seznam.cz

Jana Vam radi

V tomto sloupku Vam budeme nabizet rady od nasich spolupracujicich firem. ProtoZe ¢innost AM agentury ma s projektem Rust osobnosti
hodné spolecného, polozili jsme pro zacatek nékolik otazek jeji majitelce Jané Andrové.

Ve Vasi agentuie nabizite klienttim barvovou typologii. MiiZete pro nezasvécené strucné popsat co tato sluzba obnasi a pifpadné poradit ,, co a jak* ?
Barvova typologie funguje na jednoduchych principech, ale jednoducha neni. Je tieba urcit barvovy typ podle ptisobent jednotlivych barevnych odstint na
barvu pleti klienta. Nasledné se vytipuji barvy, které budou Vasi pleti lichotit a sladi celkovy dojem. Vysledkem je jednodussi nakupovani odéva, snadnéjsi
volba obleceni a nasledny tspech pii jednanich protoZe Vy se budete citit jisteji a Vase sebevédomi vzroste.

Na jare probéhl ve Vasi agenture cyklus prednasek na téma ,,Pomozte svému t€lu‘‘ — co si pod tim mame predstavit ?

Za prve: Potravinové doplitky + vitaminy. Tyto pojmy slySime v posledni dobg stile Cast€ji protoze dnesni strava bohuZel neni tak bohata na vitaminy
amineraly jako diive. Stres vladne nasim Zivotim a tak je dtilezité, abychom svému t€lu pomohli dodanim vitaminovych dopliiki k nasi stravé. Na nasem
trhu je velika spousta téchto piipravk a je dulezité se zorientovat a dbat pri vybéru na jejich ptivod, kvalitu a vstiebatelnost.

Za druhé: Naucte svoji plet mlddnout

Kazda plet ma svoje specifika. Jedno maji ale vSechny typy pleti spolecné: je tieba o né co nejlépe pecovat, aby plet byla pruzna, dobfe vyZivena.
V posledni dobé je to jeste vice dillezité vzhledem ke zhorSenému Zivotniho prostedi. I v této sféfe kosmetickych vyrobku se firmy predhanéji ve svych
nabidkéch. Opét je tedy tieba pozorné vybirat pro jakou kosmetiku se rozhodnout.

Ve Vasem dalSim cyklu prednasek se Vase agentura zamérila na grafologii, numerologii, sny, kineziologii a Bachovy esence. Pro¢ pravé na né?
Moje agentura spolupracuje s odborniky z riiznych oblasti a ve spolupraci s nimi vznikl i tento cyklus odbornych prednasek.

Grafologie — co na nas prozradi nase pismo - Jako méame kazdy jiné otisky prsti, tak se také lisi nase pismo. Pokud se sejdete s odbornikem na grafologii,
nestacite se divit, co vSechno se da z Vaseho pisma vycist. Je docela vyhodné znat alespoii zaklady o stylech pisma, které miZete vyuZiti v béZzném Zivoté.
Z ukazek rukopist znamych osobnosti 1ze vycist i po letech jejich povahy.

Numerologie — jak ¢isla ovliviiuji n4s Zivot - Cisla hraji v naSem Zivotg diileZitou roli. Jak vypoditat Zivotni &isla a co jednotliva &isla znamenaji se miiZete
docist v riznych odbornych knihdch. Kdyz se ale setkate s numerologem prozradi Vam k této problematice mnohem vice detailii a zajimavosti.

Co nam fikaji nase sny - Nase podvédomi je v pohotovosti i ve spanku a tak nam prostiednictvim snti posila do naseho védomi dulezité informace, které
se daji nasledné analyzovat a vyuZit v béZném Zivote.

Kineziologie — jak nam miize pomoci - O ucincich kineziologie jsem mela moznost se presveédcit i osobné. Je mozné touto terapii pomoci fesit psychické
a nasledné i fyzické problémy. Je vSak velice dtleZité, aby klient plné diveétoval terapeutovi, ktery s nim pracuje. Pak je feSeni konkrétniho problému
mnohem G¢inngjsi.

Bachovy esence — jak zvladat své emoce - Tato véda se zabyva léCivym pisobenim bylinnych esenci. Jejich tcinek spociva ve vytésiiovani negativnich
emoci z naseho emociondlniho obalu, ¢imz dochézi k celkovému zlepSeni psychiky a tim i celkového zdravotniho stavu. Nase t€lo ndm dava najevo stav
duse vétSinou az kdyz je to dlouhotrvajici problém. Cesta plisobeni Bachovymi esencemi je sice zdlouhavéjsi neZ kineziologie, ma vSak komplexnéjsi
ucinek na celkové srovnani psychiky clovéka.

V pristim ¢isle otiskneme odpovédi na Vase otazky, které muizete posilat na e-mailovou adresu: otazkyprojanu@rustosobnosti.cz



Seznam obchodnich partnertu

Spolecnost Popis ¢innosti Adresa provozoven |Telefon |E-mail WWW sleva
A.T.S.spol.s.t. 0. Koupelny, voda, topeni, Slovanska 75, 326 00 Plzen 377241404 info@atskoupelny.cz www.atskoupelny.cz |3 %, 5 % pii
dlazby a obklady zakézce nad
50.000.- K¢,
10 % pti zakazce
nad 100.000- K¢.
Slevy pouze na
materidl
AB-DATA s. 1. 0. Spréva pocitacovych siti Nad Beranovkou 22, 301 00 Plzen chv@abdata.cz www.abdata.cz 5 %naHW aSW,
10 % na praci
Andrea Tomanova Provadéni staveb, jejich zmény Tylova 59, 316 00 Plzeti 378135110, | tomanovaandrea@seznam.cz 5%
i odstraitovént, interiérové prace, 603374578,
voda, topeni, plyn, kanalizace 774374578
Ateliér bytového textilu | Bytovy textil, zavésné systémy, 'V Podhdji 86/5, 301 00 Plzeri 605119639 atelier-abtex @volny.cz 5 %
- Helena Elgerova navrhaistvi a souvisejici sluzby
Atelier STEEL s.r.0. | Bizuterie, ocelové Sperky. tf. V. Rojika 19, 312 13 Plzeni 377460871 rybnicek @volny.cz www.asteel.cz 10 %
Autokonex Autoservis, pneuservis, Truhlarska 16, 301 00 Plzen 377241862 autokonex @seznam.cz www.autokonex.cz |6 %
diagnosticka dilna, prodejna
nahradnich dilt.
Autoskola Cleas.r. 0. | Autoskola, vyuka a vycvik Safaiikovy sady 5,301 00 Plzeti | 377220510 autoskola@as-clea.com www.as-clea.com |5 %
pro skupiny fidi¢ského opravnéni:
AM, AL A, B, B+E, C,C+E.
Skoleni fidict, kondiéni jizdy
Geonig Plzein s. 1. 0. Zemémeéricské prace, geometrické |Lobezska 15, 326 00 Plzen 377456790 florian@geoing.cz WWW.geoing.cz 5%
plany, zaméfeni staveb, vytyceni
staveb a inZenyrskych siti.
Hotel Irida s. 1. 0. Hotelové sluZby, restaurace Na porici 398/3, 301 00 Plzen 373729612-15 | hotel @irida.cz www.irida.cz 5 %, 20 % nad
15000-K¢&,25%
nad 25.000,- K¢,
restaurace 15 %
nad 3.000,- K¢.
Chodovia CZs. 1. 0. Bytové dopliiky, darky, Husova 42, 344 01 Domazlice 379775711 chodovia@chodovia.cz www.chodovia.cz |5 %
suvenyry ze dreva
Ing. Josef Tejc Projektové prace, inZenyrska Brojova 16, 326 00 Plzeni 377242143, | tejc.pics@seznam.cz 5%
Cinnost, projekty pozemnich staveb, 777909183
RD, bytové domy, zajistujeme prace
od navrhu po stavebni povoleni.
Technicky a autorsky dozor
INPOZA realizace a. s. | Instalatérstvi, pijcovna naradi Zahradni 16, 326 00 Plzen 377240719, |inpoza@inpoza.cz www.inpoza.cz 3%
777212373
Jan Némec Malitské a natéraCské préce. Rabstejnska 43, 323 00 Plzeni 603832791 6 %
Natéry fasad, stiech, oken a dveii.
Malovani schodist, modelace
anatér Linkrusty.
Jana Kydlickova Salonek ISIS. Jagellonska 987/22 377270409, | janakydlickova@seznam.cz 10 %
Detoxikace téla pomoci pristroje 603723422
Mary Staggs Dotex, prode;j prirodnich
lécivych produkti ceské firmy KLAS,
svételna terapie BIOPTRON,
harmonizace pomoci REIKI,
specidlni masaze
Jifi Pech Okna, kovovyroba K Cihelnam 72, 326 00 Plzen 377245964, | pech jiri@pech-kovo.cz www.pech-kovo.cz |5 %
602469290,
608611120
Josef Kotrous Klempitstvi, pokryvacstvi, Sladkovského 52, 326 00 Plzen 377457211, | kjkotrous@seznam.cz 2 %,
-Klempitstvi tesar'ské prace, hydroizolace, 606308204 0d300000- K6 %

solarni technika
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Spolecnost Popis ¢innosti Adresa provozoven | Telefon |E-mail WWW sleva
Kovokontakt sluzby Instalatérské a topendi'ské prace | Bendova 1548/39, 301 00 Plzeti | 377322030, |kovokontakt@seznam.cz 5 %
montaze s. I. 0. 603533989
L&B stavs.r. 0. Zjistujeme realizace staveb Krétka 5,301 17 Plzen 777793765 labstav@quick.cz 3%
v¢. pripravnych a projektovych praci
v¢. kolauda¢niho rozhodnuti, dile
zajiStujeme rekonstrukce staveb,
zateplovani objektd, fasady.
MetalSpric - servis s. 1. 0. |Rekonstrukce panelovych T. G. Masaryka 422, 301 00 Plzeni | 377237373 metalspric@metalspric.cz | www.metalspric.cz | 1 %
a obytnych domt,
zateplovani fasad
Miroslav Razicka Okna a stinici technika Chelcického 5, 301 00 Plzen 377423245 rms @rms-okna.cz www.rms-okna.cz | 2 % pfi zakazce
nad 20.000,- K¢
5 % pri zakazce
nad 100.000,- K¢.
Miroslava Hiebejkova  |Kadernictvi, kosmetika, Havlickova 11, 301 00 Plzen 377270340 15 %
- kadernictvi V Sipce manikiira, modelaZ nehtt
Pavel Kralovec Instalatérské a topendiské prace | Pelechy 31, 344 01 DomaZzlice 379778469,  |kralovec.instalaterstvi@quick.cz 5%
602267230
Thai Word And Nuttha |Nabizime tradi¢ni thajské masaze, | Smrkova23 301 00 Plzeri- Doubravkal 724 342 635, | klausnerova@iol.cz www.thai.euweb.cz | 10 %
Massages spol. s.. 0. |thajské olejové masdze, 377 471 004
¢inské masaze chodidel
amasédze obliceje. MasaZe poskytuji
thajské masérky s certifikdtem
z prestizni Skoly v Bangkoku.
VN Studio s. 1. o. Névrhy a realizace interiéra Zelinarska 331/8, 301 00 Plzen 377539592 vnstudio@iol.cz wwwhbytovatvorbacz | 5 % zrealizace,
10 % z projektu.
VV VOCHs.r. 0. Rekonstrukce bytovych jader Masarykova 75, 312 00 Plzeii 377919174 vvvoch@quick.cz www.vvvoch.cz 10 % na vybaveni
na kli¢ - koupelen, kuchyni koupelen a kuchyni.
véetné dodani kuchyiiskych linek.
Prace stavebni, instalatérské,
elektrikarskeé.
Zbynék Fry¢ - ARET  |Zabezpecovaci, kamerové Koterovska 5, 326 00 Plzen 377240330 aret@aret.info www.aret.info 5%
a protipoZarni systémy

Soukromé inzeres pro predplatitele ZATTNA

Vazeni Ctenari

V ptipadé, Ze si objednate predplatné Casopisu Riist osobnosti, mate moznost od p

vz

iStiho Cisla vyuzit zadani

-

soukromé inzerce zdarma. Inzerci je mozno podat na nabidku ¢i poptavku zbozZi nebo sluzeb. Pfedplatitel

ma moZnost vyuzit celkem 3 samostatnych inzeratd. Inzerce je limitovdna maximalnim poctem 250 znakt

vietn€ kontaktu na Vas.

Tuto bezplatnou inzerci prijimame pouze v elektronické podobé na e-mail

inzercezdarma @rustosobnosti.cz.

Inzerce bude uverejnéna zaroven v nové pripravované sekci

inzerce na www.rustosobnosti.cz.
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Klientské vyhody

Zakoupeni tohoto ¢asopisu Vam piipravilo moznost cerpat klientské vyhody Klientska karta

rist osobnosti

u obchodnich partnert projektu Rast osobnosti. Staci se pouze telefonicky za-
registrovat v klientském centru a vyzvednout si klientskou kartu, se kterou se &: 1750
u téchto partnert prokazete. Ziskate tak napiiklad vyhodnéjsi cenu, prodlouZenou
zaruku, nadstandardni pristup nebo dalsi vyhody.

Princip Cerpani vyhodnéjsich podminek je velmi jednoduchy. Kdyz se napriklad .
jedinec rozhodne zakoupit kuchytiskou linku, ziska ji za b&nou cenu. Pokud se  [RAMAMELSLUETI D T B WV
v§ak domluvi napiiklad 4 domécnosti a spole¢né navstivi stejné kuchytiské stu-
dio, ziskaji vyhodnéjsi podminky. Vzhledem k tomu, Ze projekt Rist osobnosti
sdruZuje velké mnozstvi klientli, podafilo se ndm pro Vas vykomunikovat podstatné

Vv e

vyhodnéj$i podminky.

Pavel Novik

Jak se zaregistrovat.
1. krok — zavolejte do klientského centra na telefon 377 424 074 nebo 774 221 751. Asistentka s Vami registraci vyplni
telefonicky. Na zakladé€ této registrace Vam bude pridéleno klientské Cislo a vystavena osobni klientska karta.
2. krok — osobni vyzvednuti klientské karty, kterou si miZete prevzit na zakladé predem domluveného terminu
v klientském centru nebo na seminéfi Riist osobnosti.

Registrace je zcela zdarma a nezavazujete se tim k Zadnému minimalnimu odbéru zboZi nebo sluzeb. Veskeré Cerpani
klientskych vyhod je pro Vs zcela dobrovolné.

Priklad vyuziti.

Rozhodnete se pro rekonstrukci bytového jadra. V seznamu obchodnich partnerti v tomto ¢asopise nebo na strankach
www.rustosobnosti.cz si vyhledate spolecnosti, které se touto ¢innosti zabyvaji. V seznamu napriklad zjistite, Ze Vami vy-
brany obchodni partner poskytuje slevu 5%. Rozpocet na rekonstrukci bytového jadra je napt. 80.000 K¢. V tomto piipadé
tedy diky projektu Rast osobnosti Setfite 4.000 K¢.

Postup pri uplatiovani vyhod.
1. krok — vyberete si u obchodniho partnere zboZi nebo sluzby a pfi placeni se prokazete klientskou kartou. Pokud se jedna
o nakup do 1.000 K&, postaci Vam pro uplatnéni slevy pouze klientska karta.
2. krok — nakup nad 1.000 K¢. V tomto pripad€ se pro uplatnéni slevy vyuZivaji Seky, které naleznete v tomto Casopise.
Sek se sklada ze t1 Easti:

¢, Slevovy kupon* — odevzdate obchodnikovi pfi uplatnéni slevy.

» ,,Nakupni kupon‘ — nechéte si potvrdit obchodnikem dle vzoru a poStou nebo osobné odevzdate do klientského

centra projektu Rust osobnosti. Ziskate tak mozZnost vyhrat nékterou z hodnotnych cen.
* Klientsky kupon‘ — ziistava Vam pro pripadnou kontrolu.

Vzor vyplnéni ,,Nakupniho Seku‘¢ nakupni kupon

Dodavatel: Stavebnispol. s r.o...........................

KlientSké Soutéi. IC dodavatele: 12345 678 .. ..ot

V pfipadé, Ze do 10-ti pracovnich dnli od pouZiti ndkupniho Seku tento
Sek dorucite do klientského centra projektu Riist osobnosti, bude zarazen

do slosovani o niZe uvedené ceny. Podminkou je minimalni ndkupni cena  cewveoen ... $0.000 Ke

1. 000 K¢ (pred uplatnénim slevy) a faddné vyplnény Sek (dle vzoru). Vyherci = wstevas.......o Sleva L. 4000

budou kontaktovani e-mailem nebo telefonicky. Do soutéZe budou zarazeny — Reitozpodis

vSechny dorucené Seky s datem nakupu od 18. 7. 2006 do 15. 10. 2006. Razitko

Nésledné vypiSeme dalsi klientskou soutéZ pro dalsi obdobi. R

1. cena — ro¢ni standardni predplatné Casopisu Rist osobnosti 0) bCh Od ni ka

2. cena — ro¢ni ekonomické predplatné ¢asopisu Riist osobnosti D nikupe 22 0 20500,

3. cena — ro¢ni ekonomické predplatné Casopisu Riist osobnosti Kiient: Pavet Novainr RN
Véfime, Ze tyto vyhody vyuZijete k plné spokojenosti. Cislo Klienta: 1750, ...\

V ptipadé€ dotazii ¢i podnétl na zkvalitnéni nebo rozsiteni sluZeb se obratte na nase informacni stfedisko.



2 IC dodavatele: ...

Cenave. DPH .. ..,

s Ysleva. . ... T A

klientsky kupon

Dodavatel: ................. ... ...

Razitko a podpis

nakupni kupon

Dodavatel: ...............cooooi  fIONNY
IC dodavatele: ................... o\
Nézev vyrobku, sluzby: . ..... YA N\ - ..o
CenavE.DPH .... N\ . Y)............. ...t K¢
Ysleva. . ........ 0. sleva ... K¢

Razitko a podpis

Dodavatel: ................. ... ...

IC dodavatele: ................... (o0

Cenave. DPH ... .,
Yosleva......... .0,

Razitko a podpis

Dodavatel: ................. ... ...

IC dodavatele: ...........coovneeo AONNSZ ool

Cena v¢. DPH .. ..
Yosleva.......... L A

Razitko a podpis

Dodavatel: ......... ... ... 8

IC dodavatele: ...............o. NS,

Cena ve. DPH .. ..
Ysleva..........0

Razitko a podpis

Dodavatel: ........... ... .. ... ...

IC dodavatele: .................. A\

Cenave.DPH ... .,
Yosleva......... . L

Razitko a podpis

Dodavatel: ..........................

IC dodavatele: ................... Lo\

Cenave. DPH ... .,
Yosleva.......... 0. A

Razitko a podpis

Dodavatel: ...............cooo i fOAN
IC dodavatele: .................. Ao NS/
Nazev vyrobku, sluzby: ... ... v SN0
Cenave.DPH ... 3\ )) o K¢
Ysleva..........7] sleva ...l K¢

Razitko a podpis

Dodavatel: ..........................

IC dodavatele: .................. J;o\S

Cenave.DPH ... ..
Yosleva. ... ... .0

Razitko a podpis




slevovy kupon

Tato ¢ast je urcena pro uplatnéni
slevy U obchodnika ¢i dodavatele
sluzby.

Klient je povinen radné€ vyplnit
své jméno a registracni ¢islo.

Seznam obchodnich partnert,
ktefi prijimaji tyto Seky a vySe
poskytovanych slev je uvede-
na na Internetové adrese www.
rustosobnosti.cz

slevovy kupon

Tato ¢ast je urena pro uplatnéni
slevy U obchodnika ¢i dodavatele
sluzby.

Klient je povinen radné vyplnit
své jméno a registracni ¢islo.

Seznam obchodnich partnert,
ktefi prijimaji tyto Seky a vySe
poskytovanych slev je uvede-
na na Internetové adrese www.
rustosobnosti.cz

slevovy kupon

Tato ¢ast je urcena pro uplatnéni
slevy U obchodnika ¢i dodavatele
sluzby.

Klient je povinen fadné€ vyplnit
své jméno a registracni ¢islo.

Seznam obchodnich partnert,
ktefi pfijimaji tyto Seky a vySe
poskytovanych slev je uvede-
na na Internetové adrese www.
rustosobnosti.cz

nakupni kupon

Nechte potvrdit obchodnikem
¢i dodavatelem sluzby a do deseti
pracovnich dnii doructe na adresu:

AKV spol. st. 0.
Bendova 32, 301 00 Plzen.

V pfipadé€, ze bude Sek fadné
vyplnén a vcas zaslan na vyse
uvedenou adresu, bude zarazen
do slosovani o hodnotné ceny.

Pravidla sout€ze naleznete na
strankach www.rustosobnosti.cz

nakupni kupon

Nechte potvrdit obchodnikem
¢1 dodavatelem sluzby a do deseti
pracovnich dnii doructe na adresu:

AKV spol. st. 0.
Bendova 32, 301 00 Plzen.

V pripadé, Ze bude Sek radné
vyplnén a vcas zaslan na vyse
uvedenou adresu, bude zarazen
do slosovani o hodnotné ceny.

Pravidla sout€Ze naleznete na
strankach www.rustosobnosti.cz

nakupni kupon

Nechte potvrdit obchodnikem
¢i dodavatelem sluzby a do deseti
pracovnich dnti doructe na adresu:

AKV spol. st. 0.
Bendova 32, 301 00 Plzen.

V pfipadé, Ze bude Sek radné
vyplnén a vc€as zaslan na vySe
uvedenou adresu, bude zarazen
do slosovani o hodnotné ceny.

Pravidla soutéZe naleznete na
strankach www.rustosobnosti.cz
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Kklientsky kupon

Nechte potvrdit obchodnikem
a uschovejte pro pripadnou
kontrolu.

Datum odeslani na AKV spol. st 0.

klientsky kupon

Nechte potvrdit obchodnikem
a uschovejte pro pripadnou
kontrolu.

Datum odeslani na AKV spol. st 0. :

klientsky kupon

Nechte potvrdit obchodnikem
a uschovejte pro pripadnou
kontrolu.

Datum odeslani na AKV spol.st. 0. :



& X

Nejcastéji kladené otazky k projektu Rust osobnosti

Jak postupovat, jestliZe chci ¢erpat vyhody programu Riist osobnosti?
Zajemci o tento program se registruji prostiednictvim telefonu, e-mailu nebo
piimo v klientském centru.

Co je ndplni programu?

Program Rust osobnost nabizi moZnost zvySovani védomosti v oblasti
komunikativnich dovednosti, mezilidskych vztahi, obchodnich dovednosti,
pomoc prii hledani pracovniho, spolecenského i1 osobniho uplatnéni.

Kdo se miiZe do programu prihldsit?

Nabizime kurzy, Skoleni a seminére pro jednotlivce, rodiny 1 organizace.

Je program zaméren pouze na oblast Skoleni?
Ne, jeho dalsi soucasti je rozvoj spoluprice s partnerskymi organizacemi, které poskytuji klientim programu
Riust osobnosti naptiklad vyhodnéjsi cenu, prodlouZenou zaruku, nadstandardni pfistup nebo dalsi vyhody.

Jaké jsou podminky clenstvi?
Clenstvi v programu Riist osobnosti je zdarma a to na zdklad& zakoupeni jednoho Casopisu, nebo ticasti na
zékladnim seminafi. Neuc¢tujeme Zadné poplatky za obnovovani registrace.

Ucétujete si poradensky servis?
Ne, veskeré poradenské sluzby jsou pro klienty programu Rist osobnosti zdarma.

Jak vybirdte partnerské organizace?
Vybér spolupracujicich firem spociva na poskytnutych referencich, v idedlnim pripadé€ na zaklad€ osobnich
zkuSenosti.

Jaké je spektrum partnerskych organizaci?

SnaZime se do programu zatradit pokud mozZno vSechny oblasti pokryvajici zakladni potfeby Clovéka i tak-
zvaného ,,vyuziti volného Casu*. Takze kromé stavebnich firem jsou to napfiklad hotely, cestovni kancelare,
autoservisy, sportovni centra, kosmetické salony, autoskoly apod.

Jaké je pokryti partnerskych organizaci?
V ramci tohoto programu budujeme zakladni strukturu v jednotlivych regionech s postupnym propojovanim
na celém tizemi CR.

Jaké jsou podminky spoluprdce pro partnerské organizace?

Zakladni smlouva je zdarma. Nabidku této smlouvy ovSem dostane pouze urcity pocet firem, pfi¢emz tento
pocet zavisi na velikosti regionu, poctu klientl a struktufe firem v daném segmentu sluZeb. Od partnerskych
firem ocekdvame zajiSténi vyhodnéjSich podminek pro klienty projektu Rust osobnosti pfi zachovani vysoké
kvality poskytovanych sluzeb.

Co partnerskym organizacim nabizite?
Kromé moznosti prace pro naSe klienty 1 partnerské vyhody napt. v ceniach Skoleni nebo propagace v ramci
programu Rust osobnosti.



Dotazy ¢tenaru

Pripravuji se na pracovni pohovor, na co se mdm zamérit?
Co je tieba k rychlému nalezeni prdce?
Kterd profese a zaméstndni by pro mé byla nejlepsi - k cemu mdam predpoklady?

Pokud udélate v otazkach jednu malou zménu, jsou piesné ty otazky, na které vim dame odpovéd. Klicovym slovem
totiZ neni co, ale jak. Jak se pfipravit na pracovni pohovor, jak nalézt co nejrychleji praci, ...
Pravé to JAK se dozvite na naSem seminafi ,,Jak uspéSné nalézt zaméstnani*.

Jak efektivné vést kolektiv ve spolecnosti?
Jak se prosadit v zaméstndni, ziskat lepsi misto/plat...?
Déld mi problémy prosadit se, stdt si za svym rozhodnutim nebo Zddat o pomoc. Jak to mohu zménit?

V téchto otazkach uz je vidét snaha tazatele o nalezeni cesty. Seminéf ,,Pracovni pohoda‘ dava odpoveéd nejen na né,
ale 1 na fadu dalsich.

Partner se mnou odmitd komunikovat. Co mdam délat?

Partner odmitd délat kompromisy. Jak ho mdm primét k vétsi spoluprdci?

Nejjednodussi odpovédi je otazka — Co jste ochoten/tna pro to udélat Vy? To oviem evokuje dalsi a dalsi otazky, které
Vam zodpovi nasi lektofi v rimci seminare ,,Rodinnd pohoda“.

Rozjizdim vlastni firmu. Na co se mdm predevsim zamérit a na co si ddt pozor?
Jak se naucit hospodarit s penézi?

Podle novodobého réeni jsou penize jen na prvnim misté. Ve firmé a v domécnosti to plati dvakrat. Ten, kdo se fidi
ptikladem hospodateni stitu asi brzo skon¢i, protoZze ,,Co je dovoleno Jovovi, neni dovoleno...* Ale dosti Zertd
—odpovéd neni jednoducha, ale potom, co nacerpéte védomosti v ramci seminare ,,Finan¢ni pohoda* a pfesto nebudete
znat kompletni odpovéd, miZzeme se v ramci individudlnich konzultaci podivat i tyto problémy.

Jak se co nejefektivnéji ucit, jakd je nejlepsi metoda uceni?

Jak se naucit asertivnimu chovdni/ jak se umeét ovladat

Jsem konflikini typ. Jak se mam naucit veétsi toleranci?

OdjakZiva mdm problémy s autoritami. Jak se mdm naucit je vice respektovat?

Casto jedndm zbrkle, jsem vybusny a déldm ukvapené zdvéry. Kazdd malickost mé vyvede z miry. Jak se mdm naudit
vétsi rozvaze?

Jak efektivné hospodarit s casem ?

Jako odpovéd na tyto otazky bych kromé podkladil pro nase seminare mohl pouzit i citity z nékterych publikaci. Ale
to by byla ta nejvétsi chyba. Existuje totiZ charakteristika ,,poloCasu rozpadu informaci‘, kterd sice pro ¢teni je o néco
lepsi neZ pro poslech, ale porad je druha od konce. Podstatné lepsi je totiz vzdjemnd komunikace a vibec nejlepsi

osobni zkuSenost. Oboje Vam poskytneme na naSich specializovanych seminafrich — Asertivni komunikace, Time ma-
nagement, MySlenkové mapy, Leadership atd.
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Podpora podnikateli
100.000 K¢ do zacatku

VétSina lidi, ktefi chtéji zacit s podnikanim se
jiZ na samotném pocatku dostava do bludného
kruhu. Vzhledem k tomu, Ze nemaji podnika-
telskou historii, zadna banka se s nimi moc
nebavi. DalSim omezenim je absence podnika-
telskych zkuSenosti. Projekt Rust osobnosti

nabizi pomocnou ruku a vypisuje soutéZ pro

zalinajici podnikatele.

Podminky pro uchazece

Do soutéZe se miize prihlasit obéan CR starsi 18-ti let, ktery spliiuje tyto podminky:
* Cisty vypis z rejstiiku trestl
* nevlastni Zivnostenské opravnéni, ale hodla si ho potidit nebo vlastni 7L
s datem vydéni ne star§im nez 1. 1. 2006
* nepobird zadny dotacni program pro podporu drobného a stfedniho podnikani

Podani zadosti
Zadost je mozno podat nejpozd&ji do 20. 11. 2006 postou na adresu AKV spol. s r. 0. Bendova 32, 301 00 Plzei
nebo e-mailem na podporapodnikatelu @rustosobnosti.cz

Zadost musi obsahovat popis podnikatelského planu véetné kalkulace. Rozsah max. na 2 x A4.

Doslé zadosti budou vyhodnoceny a vybréan nejzajimaveéjsi podnikatelsky zamér, ktery ziska podporu od projektu
Rustosobnosti. Podporudovyseaz 100.000K¢l1zecerpatvnasledujicimpomeéru: az50%]Izevybratnazakladéodsouhla-
senych vydajii oproti vystavenym fakturam. Zistatek dotace 1ze vybrat v podobé Skoleni a seminafi potrddanych
v ramci projektu Ruast osobnosti.

Podrobnéjsi informace o tomto projektu naleznete v prubéhu mésice Srpna na strankdach www.rustosobnosti.cz.

Postup realizace

Vybrany podnikatel m4d moZnost po podpisu smlouvy o spolupréaci Cerpat vySe uvedené dotace. Vybrani zastupci
projektu Riist osobnosti budou na podnikatele v dlouhodobém horizontu dohliZet a o téchto aktivitich budou
postupné zvetejiiovany reportdze na www strankach i v ¢asopise.

Cil projektu

Nasi snahou je podpofit zaCinajici podnikatele. BohuZel ani 15 let po revoluci zde neni dostatecna informacni
podpora. Cilem tohoto projektu je zajiSténi dostate¢nych informaci potiebnych k uskute¢néni vasSich vizi a planu.
Pevné véfime, Ze timto projektem podpofime rozvoj tohoto regionu.
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Rust osobnosti Cislo 4/06
vyjde 5. 10. 2006
V tomto cCisle naleznete:

Volnou vstupenku na zakladni seminare Riistu osobnosti.
Aktualizovany seznam obchodnich partnerd.

Bezplatnou inzerci predplatiteld.

Dotazy Ctenéit.

VyhlaSeni podminek vanocni soutéze.

Zajistéte s1 vyhodné predplatné

Ekonomické predplatné jen za 999 K¢.
Predplatné zahrnuje 4x Casopis ,,RUst osobnosti*‘, 4x volnou vstupenku na seminére
,,Rust osobnosti*‘.

Standardni predplatné jen za 1199 K&.

Predplatné zahrnuje 4x Casopis ,,Rist osobnosti‘, 4x volnou vstupenku na seminare
,,Rust osobnosti*.

Ddle ziskéte audioknihu z cyklu riist osobnosti ,,Rodinna pohoda“ v hodnoté 480 K¢.

Rodinné predplatné jen za 3.996 K¢.

Predplatné zahrnuje 4x5 Casopist ,,Rist osobnosti®, 4x5 volnych vstupenek na
seminéare ,,Rust osobnosti®.

1x audioknihu z cyklu rlist osobnosti ,,Rodinné pohoda‘“ v hodnoté 480 K¢.
Celkem usetiite 2.464 K¢

Jak Ize objednat predplatné casopisu Rast osobnosti

Osobné kancelar: Bendova 32, 301 00 Plzen
Telefonicky volejte na telefon: 377 424 074, 774 221 751
E-mailem: objednivku zaSlete na adresu predplatne @rustosobnosti.cz

SMS na ¢islo 774 221 751 — postou Vam zasleme podklady pro platbu a po thradé
obdrZite Casopis

Pro ekonomické predplatné zaslete SMS ve tvaru:

PREDPLATNE E jmeno prijmeni evidencniciloklienta(pokudmateprideleno)
ulicevcetnecp, psc mesto cisloprvnihocasopicu

Priklad: PREDPLATNE E Jan Novak 1750 Americka 1, 301 00 Plzen 406

Pro standardni prredplatné zaslete SMS ve tvaru:
PREDPLATNE S jmeno prijmeni evidencniciloklienta(pokudmateprideleno)

ulicevcetnecp, psc mesto cisloprvnihocasopicu
Priklad: PREDPLATNE S Jan Novak 1750 Americka 1, 301 00 Plzen 406

Pro rodinné predplatné zaslete SMS ve tvaru:

PREDPLATNE R jmeno prijmeni evidencniciloklienta(pokudmateprideleno)
ulicevcetnecp, psc mesto cisloprvnihocasopicu

Priklad: PREDPLATNE R Jan Novak 1750 Americka 1, 301 00 Plzen 406

Rist osobnosti vydava AKV spol. st. o.
IC: 18225861

DIC: CZ18225861

Sidlo: Ondrejska 35, 360 01 Karlovy Vary.
Tisténo v Plzni.

Casopis vychézi jako &tvrtletnik
MKCR E16834

rGst osobnosti

Kontakty:

Kancelar: Bendova 32, 301 00 Plzen
Telefon: 377 424 074, 774 221 751
info@rustosobnosti.cz
www.rustosobnosti.cz

Pokud nam chcete poslat
e-mail:

Obecné dotazy
info @rustosobnosti.cz

Skoleni pro ob¢any a spole¢nosti
seminare @rustosobnosti.cz

Dotazy ohledné projektu Podpory
podnikateld
podporapodnikatelu @rustosobnosti.cz

Dotazy ohledné regenerace panelovych
domui
regenerace @rustosobnosti.cz

Dotazy ohledné transformace vasi
spolec¢nosti
reengineering @rustosobnosti.cz

Dotazy ohledné Zivotniho stylu
otazkyprojanu @rustosobnosti.cz

Dotazy ohledné financovani
finance @rustosobnosti.cz

Dotazy ohledné pracovnich pozic
personalni @rustosobnosti.cz



rist osobnosti

V pripadé zdjmu zaSlete e-mailem
strukturovany Zivotopis vc. aktudlniho fota.

personalni @ rustosobnosti.cz

AKY spol. s . o.

IC: 18225861
vypisuje vybérové rizeni na pozice

Reglondlnt Feditsl

Pozadujeme: aktivni obchodni zkusenosti; zkuSenost s fizenim

kolektivu; komunikativni a prezentacni dovednosti; znalost
prace na PC: Word, Excel, Outlook, Internet; RP a lektorské

zkuSenosti vyhodou.

Qbelbodmt

Pozadujeme: aktivni obchodni zkuSenosti;

komunikativni

a prezentacni dovednosti; znalost prace na PC: Word, Excel,

Outlook, Internet; RP vyhodou.

Potrebujete zajistit penize? Obratte se na nas.

Uvéry pro 1. Zaméstnance

2. Podnikatele

3. Dichodce
Veskeré uvéry lze zajistit i klientim se
$patnym zaznamem v bankovnim ¢i nebanko-
vnim registru, se zadluZenim nebo s exe-
kuci.

Ucely poskytnutych dvéri:

* Penize v hotovosti

* Spotiebni — bez prokazovani tcelovosti

* Na koupi osobnich, nakl. vozi a jiné tech-
niky

* Na koupi stroji a vybaveni

* Na pofizeni bydleni nebo rekonstrukce

* Na koupi pozemki a nemovitosti

* Na vystavbu

» Kontokorentni - vytvoreni stdlé financni
rezervy

* Na sez6nni néklady a investice

* Na refinancovani

* Na investi¢ni a podnikatelské zaméry

* Na petivérovani nevyhodnych uvért

* Na vyplaceni EXEKUCE

* Na obchodni pohledavky

* Na nakup cennych papirti apod.

Hotovostni a ticelové avéry

e 0od 20.000,- K¢ do 300.000,-K¢ bez rucitele
¢ nad 300.000,-K¢ s rucitelem

* doba splaceni az 72 mésict

e tirok 9% az 18%
¢ Ize hradit mimotadné splatky
* moznost doplatit kdykoli

Leasing

e u aut stari do 10ti let

e ostatni technika dle odhadni ceny

e stroje a zafizeni dle odhadni ceny

¢ 0d 50.000,- K¢

* doba spléaceni az na 72 mésich

e urok 5% az 15%

¢ Ize posilat mimoradné splatky

» moznost doplatit kdykoli po 6ti mésicich

Podnikatelsky zamér, provozni a investi¢ni
avery

¢ od 200.000,- K¢

* moznost ziskani Gvéru i ze zahranici

* doba splaceni aZ na 20 let

e urok 2% az 15%

¢ Ize posilat mimotradné splatky

* moznost doplatit kdykoli

Rekonstrukce, koupé ¢i vystavba nemo-

vitosti i bez prokazovani prijmi

* na jakoukoli nemovitost ¢i pozemek

¢ od 20.000,- K¢

e u rekonstrukce do 500.000 neni tfeba za-
stava

* moznost ziskani Gvéru i ze zahranici

* doba splaceni aZ na 30 let

* mozno ziskat az 100% z odhadni ceny nemovitosti

e urok 3% az 10%

* moZno ziskat statni piispévek na bydleni

* 1ze posilat mimotadné splatky

* moZnost doplatit kdykoli

Americké hypotéky i bez prokazovani piijmi

* na jakoukoli nemovitost ¢i pozemek

* od 150.000,- K¢

* moznost ziskani tvéru i ze zahranici

* doba splaceni az na 20 let

*emozno ziskat aZ 85% z odhadni ceny
nemovitosti

* irok 5% az 15%

* Ize posilat mimoradné splatky

* moznost doplatit kdykoli

Kontokorentni a revolvingové avéry
* ucelové i bezucelové

* 0od 5.000,- K¢ do 5.000.000,- K¢

e doba splaceni neomezena

e urok 5% az 25%

» moznost doplatit kdykoli

Kreditni karty

* od 10.000,- K¢ do 300.000,-K¢
* doba splaceni neomezena

e trok 9% az 25%

* bezirocné obdobi az 60 dni

¢ Ize posilat mimotadné splatky
* moznost doplatit kdykoli

Kontaktujte nas na 377 424 074, 774 221 751 nebo piste na finance @rustosobnosti.cz
Kancelat: AKV spol. s r. 0., Bendova 32, 301 00 Plzen



MEELJIS /e

METALSPRIC - SERVIS s.r.o.

* [ZOLACE

« SANACE ZELEZOBETONOVYCH KONSTRUKCI
« SANACE VLHKEHO ZDIVA

« ANTIKOROZNI POVRCHOVE UPRAVY

e TRYSKANI

« PRUMYSLOVE PODLAHY

« REGENERACE BYTU A PANELOVYCH DOMU

« PROVADENI STAVEB, JEJICH ZMEN A ODSTRANOVANI

SIDLO FIRMY: TEL: 377 237 373 1C:263 99 903 ZAPSANO V OBCHODNIM
NAM. T. G. MASARYKA 6  FAX: 377 236 075 DIC: CZ26399903 REJSTRIKU VEDENEM
301 00 PLZEN METALSPRIC@METALSPRIC.CZ KRAJSKYM SOUDEM V PLZNI

WWW.METALSPRIC.CZ ODDIL C, VLOZKA 17807




