Videoskoleni BOZP
Bezpecnost a ochrana zdravi pri praci
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Skoleni BOZP

Vybrané predpisy pro oblast bezpetnosti a ochrany zdravi pfi préci:
v' ZaKon ¢. 262/2006 Sb. Zakonik prace
Zakon ¢&. 309/2006 Sb. o zajiSténi dalsich podminek bezpe&nosti a ochrany zdravi pfi praci
Zakon ¢&. 373/2011 Sb. o specifickych zdravotnich sluzbach
Naf. vlady ¢&. 201/2010 Sb. o zpiisobu evidence tirazi, hlaseni a zasilani zaznamu o \razu
. & 432/2003 Sb. kterou se stanovi podminky pro zafazovani praci do kategorii
2003 rou se stanovi prace a pracovists, které jsou zakézany tshotnym Zenam,
jicim Zenam, matkam do konce devatého mésice po porodu a mladistvym, a podminky, za nichZ
mohou mladistvi vyjime¢né tyto prace konat z diivodu pFipravy na povolani
Naf. vlady 361/2007 Sb. néni nai.vlady 68/2010 Sb. kterym se stanovi podminky ochrany zdravi
pFi praci
Naf. vlady 272/2011 Sb. o ochrané zdravi pfed nep¥izn ni ucinky hluku a vibraci
Z:kon & 258/2000 Sb. o ochrang vefejného zdravi a souv predpisy
/2011 Sb. o chemickych latkach a pFipraveich
a pracovni prostiedi
y na bezpetny provoz a pou:
technickych zaFizeni, pFistroji a nifadi
Naf. y 11/2002 Sb. kterym se stanovi vzhled a umisténi bezpe¢nostnich zna¢ek a zavedeni
signalii

a dalsi pFedpisy na které se jmenované odkazuji, souvisejici technické normy.
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Casto pouZivané zkratky v oblasti BOZP
v' BOZP Bezpetnost a ochrana zdravi p¥i praci
PO PoZirni ochrana
7P Zakonik prace
Narizeni vlady
Oblastni inspektorit prace
Cesky wiFad inspekce price
Organiza¢ni smérnice
A% 4 Vnitini piedpis
MPBP  Mistni provozni bezpetnostni piedpis
0z0 Odborné zpiisobila osoba ( firma dodavajici sluzby v BOZP)
0oPP Osobni ochranné pracovni prostiedky
MCDP  Myci, kéni prostied|
PHP Pienosny ha
ON Ochranné napoje
PU Pracovni tiraz

MU Mimoiidna udilost

LR N N N N N N U N N N N N N NN

Audit ‘Vnitini kontrola dodrZovini ustanoveni pravnich piedpisii a aplikace v pi
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Skoleni BOZP

Zakon ¢. 262/2006 Sb. Zakonik prace

- Bezpetnost a ochrana zdravi pFi pri

HLAVA I - Pfedchazeni ohroZeni Zivota a zdravi p¥i praci

§ 101 a nésledujici upravuje v BOZP:
povinnosti zaméstnavatelia v BOZP
povinnosti vedoucich na viech drovnich Fizeni
povinnosti zam&stnavatele ve vztahu k pracovnimu prostredi
povinnosti zaméstnavatele v prevenci rizik
méstnavatele pi prijimani technickych a organiza¢nich opatieni

;améstnavatele pro piipad zdolavani mimoF4dné udalosti

www.TVbozp.cz

Skoleni BOZP

62/2006 Sb. Zakonik prace

§ 103 a nasledujici upravuje povinnosti zaméstnavatele v BOZP ve vztahu k zaméstnanciim:

tit vykonavani praci podle schopnosti a zdravotni zpiisobilosti
jistit, aby zaméstnanci nevykonavali zakizané prace
formovat zaméstnance o zafazeni prace do kategorie
zajistit pro zaméstnance zafizeni poskytujici pracovnélékaiskou péci
zajistit zaméstnanciim dostate¢né pokyny a informace v BOZP k vykonavané prici
zaméstnanci jiného zaméstnavatele obdrZeli pfiméfené informace
formovat zaméstnankyné, téhotné, kojici a zaméstnankyné po porodu o rizicich
zajistit zaméstnanciim poskytnuti prvni pomoci
zajistit dodrZovani zikazu kouieni

poskytnout informace vidy p¥i pFijeti, pfeloZeni nebo preloZeni zaméstnance

v
v
v
v
v
v
v
v
v
v
v
v
v

dale informace poskytnout pii zméné pracovnich podminek, pracovniho prostiedi, zavedeni nebo
zméné pracovnich prostredkii, technologie a pracovnich postupii

tnuti informaci vede zaméstnavatel dokumentaci
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Zakon ¢&. 262/2006 Sb. Zakonik prace

v &

ledujici upravuje povinnosti zaméstnavatele v BOZP ve vztahu k zaméstnancim:
o privnich a jinjch predpisech k zajisténi BOZP vidy:
0 pfi nastupu zaméstnance do price,
0 pfi zméné pracovniho zaFazeni a druhu price,
0O p¥i zavedeni nové technologie nebo zpiisobu pra
0 v ptipadech, které mohou mit vliv na BOZP

urdi obsah a Eetnost Skoleni o pravnich a jinych predpisech
jisti podle potieby opakovini $koleni
prizpisobuje na pracovisti prostor pro odpocinek téhotnym, kojicim, nebo zaméstnankynim po
porodu
zaji$tuje Gpravu pracoviSt’ pro zaméstnance se zdravotnim postiZenim
spolupracuje se zastupcem zaméstnancii pro oblast BOZP nebo s odborovou organizaci
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Skoleni BOZP

Zakon ¢. 262/2006 Sb. Zakonik prace

PATA - Bezpe&nost a ochrana zdravi p¥i praci

HLAVA I - Pfedchazeni ohroZeni Zivota a zdravi p¥i praci

v
v
v § 106 priva a povinnosti zam&stnance
v

Zam@stnanec je povinen:
0 dodrZzovat predpisy vztahujici se k vykonavané pr:
Q podilet se na zajistovini BOZP
0 dbét na svou vlastni bezpetnost, na bezpe&nost jingch osol
O ucastnit se Skoleni
Q podrobit se Iékaiskym prohlidkam
0 dodrZovat pracovni postupy
0O dodrzovat zékaz koufeni a poZivani alkoholu a jinych latek
0 oznamovat svému vedoucimu nedostatky na pracovisti
QO podrobit se na pokyn pisemné ur&eného vedouciho zjisténi, zda neni pod vlivem alkoholu nebo
yeh latek
v Zaméstnanec ma pravo:
0 na zajisténi BOZP, informaci o rizicich
O na informace a projednani

QO odmitnout vjkon price pokud ohrozi Zivot, zdravi
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K vyhodnoceni rizik resp. nebezpeti a ohrozeni Ize pouzit jednoduchou bodovou metodu.
v Pomoci této jednoduché bodové metody se vyhodnocuji rizika ve 2 polozkach a to s ohledem na:
1.  pravdépodobnost ohroZeni (P),
2. pravdépodobnost nésledkii (N) - z
0O  ad 1) odhad pravdépodobnosti (P), se kterou miiZe uvaZované nebezpe¢i opravdu nastat,

je stanoven dle stupnice odhadu pravdépodobnosti vzestupné ¢islem od 1 do 5, kde je
zjednoduSent zahrnuta mira, droveii a kriteria jednotlivych nebezpedi a ohrozeni.
ad 2) rovnéZ pro stanoveni pravdépodobnosti nasledkii (N), tj. zdvaZnosti nebezpeci je
stanovena stupnice od 1 do 5.

QO P- pravdépodobnost ohroZeni (resp. vzniku a existen

Pravdépodobnost vzniku neZidouciho jevu je vyjadiena v péti kategoriich a jednotlivym kategoriim jsou pFidéleny body
pro hodnoce

1 bod - nahodili (neZadouci jev se vyskytne 1krit z celkem 100 000 zaznamenangch jevt) (vyskyt neZidouciho jevu se blizi
nule)

2 body - nepravdépodobni (neZidouci jev se vyskytne 1krit z celkem 10 000 zaznamenanych jevi) (neZidouci jev neni
PFli§ pravdépodobny, nelze ho viak vylougit)

3 body — pravdépodobni (neZidouci jev se vyskytne 1krit z celkem 1000 zaznamena

(neZidouci jev vznikne nékolikrit b¥hem funkee systému, Easté ohroZeni)

4 body — velmi pravdépodobn (neZadouci jev se vyskytne 1krit z celkem 100 zaznamena

nékolikrat béhem funkee systému, fasté ohroZeni)

5 bodii — trvald (neZddouci jev se vyskytne 1krit z celkem 10 zaznamenanych jevir) (pravdépodobny opakovas

nezidoucich jevii, nepfetrité ohrozeni)
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N - moZné niisledky ohrozeni

1bod — zanedbatelné - poranéni nevyZadujici odborné oSetFeni, Skoda nepievySuje 10 000 K&, vypadel

2 body - lehké - poranéni vyZadujici odborné oSeti k bez nésledkii na zdravi, Skoda v rozmezi 10 000 aZ 100 000 K&, vypadek
i nez 1 den

- adujici hospitalizaci, avSak bez nisledkii na zdravi, Skoda v rozmezi 100 000 a% 500 000 K&, vypadek

yroby 1 den aZ 2 tydny

4 body — t&7ké - poranéni jsou té7ks, vyZaduji dlouhodobé IéSeni, mohou zanechat trvalé nisledky, Skoda v rozmezi 500 000 a% 5 mil.

K&, vipadek viroby 2 tydny a7 4 mésice

5 bodii — kritické - poranéni jsou smrteln, znatné Skody, zniteni systému, vySe Skody presahuje 5 mil. K&

vypadek vyroby delsi nez 4 mésice

Stanoveni pravdépodobnosti a moZného nisledku nehody umoZni urtit kategorii rizika (R) vypottem podle vzorce:
R=PxN

Bodowi
hocnora

Supei sidka

nepFiateIné rizko

Podle vypottené bodové hodnoty Fadime riziko do 4 kategori y. mumost

1| 20a2s

Pricenesmi bt zshijena nebo v i nesmi bt pofaatovino, dokud seriziko
netsdonciriris

snizujicich riziko na pfijatelng¥i iwover na snizeni rizika se musi pidelic
8 Jei totosizko 5 ledk

u | e

musi se provest jeho dalé vyhodnocens, by se premdi stanovils

dosazeni
eni 3 e rizika.
telné riziko
pijatené se souhlasem ved piipadn
mo| sazio [x ©p berpeenostni
e weba zavéstalespo opatten
> bsla dozor apod.

crganizacai V
bervyznamn riziko

e phjatciné ‘ i
il senejedni o 100 % bezpenos: e nezbyméi zdens existjic rizko
upozorit a uvést jaki organizatai, ochrannd 3 vichovnd opatéeni e icha
seslizovat
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oleni zaméstnanci

v Odbornd zpiisobilost v prevenci ri
v Zakon & 309/2006 Sb. §9 odst. 3

v Zaméstniv 3
sm, mé-li k tomu potiebné
im, je-li k tomu odborné

dy jednou nebo vice odborné
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¢ prohlidky
Zakon ¢. 262/2006Sb. Zakonik prace § 103 odst. 1a

Zam&stnavatel je po
a) nepFipustit, aby zaméstnanec vykonaval zakdzané price a price, jejichZ niro¢nost by
neodpovidala jeho schopnostem a zdravotni zpiisobilosti,

v Zakon ¢. 373/2011Sb. § 55 Zaméstnavatel je povinen

b) p¥i zaFazovani zaméstnanci k praci postupovat podle z4

zdravotni zpisobilosti,

¢) pii odeslani zaméstnance k pracovnélékai'ské prohlidce podle tohoto zikona nebo jinych
pravnich piedpisii vybavit jej Zadosti obsahujici idaje o druhu price, reZimu pi
pracovnich podminkich, ke kterym je posouzeni zaméstnance pozadovino,

idku, pokud o to zaméstnanec

d) odeslat zaméstnance na mimoiadnou pracovnélékaiskou proh!
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Zatazovani praci do kategorii dle vyhl. & 432/2003

Zakladni identifika¢ni data organizace

Organizace:

‘astavovacs siuzby, zenska Ginnost

[Sidlo organizace
[E0 arganizace
[Sratwtam’ zasiupoe (1)

Jorganizace.
[Telefonicke spojent &y,
liné moznosti kontaktu

Provozovny véetné predmétu Ginnosti
Potetoson | Ziomoten

Predmet fnnost:

Restauratr

‘Advesa provozovny:

ubytova
rehabiltsén cinnost

Vysledky hodnocenf zdravotnich rizik
ot o cfeaei racovn Snnost o elegre 1, nh o aoazen o kelegori 11 a1V,

recepéni

Neprat2iy pracouniroAm acministatno charakiors
¥ noc, e vacim ecnotkam a se zafizenim

TRy 45200, il 1 Gist 100 vl e vronivand v Famennénal
oot ooiniet | dptenziem pracovni rezimy - PSYCHICKA ZATEZ
L/«\Msm ‘siiidani prace a odpotinku podle dennich,

R St gs

s preense
e




Skoleni BOZP
Vyhl. & 288/2003 Sb.
V' kterou se stanovi price a pracovists, které jsou zakazany téhotnym zenim, kojicim 7
matkam do konce devétého mésice po porodu a mladistvym, a podminky, za nichZ mohou

mladistvi vyjime¢né tyto prace konat z diivodu pFipravy na povolani
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62/2006 Sb. Zikonik prace § 104

Nafizeni v ¢.495/2001 Sb. kterym se stanovi rozsah a blizsi podminky poskytovani osobnich

ochrannych pracovnich prostedki, mycich, Sisticich a dezinfekénich prostfedkii

PROFESE

Tebka
sluch

=z
dychaciorg
oblice]
celahlava

Tuce
paze (Gst)
chodidla

nohy (Gast)

PEEEEEEEEEEEEE
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Natizeni viddy 361/2007 Sb. ve znéni naFizeni vlidy 68 Sb. kterym se stanovi podminky ochrany
zdravi pFi praci
v Toto natizeni upravuje
a) rizikové faktory pracovnich podminek, jejich élenéni, hygienické limity, metody a zpiisob jejich zj
b) zpiisob hodnoceni rizikovych faktor 2 ska ochrany zdravi zaméstnance (déle jen ,,hodnoce
zdravotniho
¢) minimlni rozsah opatFeni k ochrané zdravi za
d) podminky poskytovini osobnich ochrannych pracovnich prostiedkii a drzby 4ci s olovem,
Karcinogeny, mutageny a litkami toxickymi pro reprodukei, s azbestem, bio
chladem nebo teplem,
i podminky poskytovéni ochrannych nipojii,
ické poZadavky na pracovisté a pracovni prostF

i pozadavky na zpiisob organizace price a pracovnich postupii pfi zit

t k bezprostFednimu ohroZeni zdravi nebo Zivota (dile jen ,nadmérni expozice)
zamstnance vystaveného chemické litce nebo prachu,

j) rozsah informaci k ochrané zdravi pFi prici s olovem, pfi nadmérné expozici chemickym karcinogeniim,
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Zikon ¢&. 262/2006 Sb. Zikonik prace § 105
Narizeni vlady 201/2010 Sb. o zpiisobu evidence tiraz

nich pedpisii pro zaméstnavatele vyplyvaji mimo jiné tyto povinnosti:

pHijimat opatFeni pro piipad zdolivani mimoFddnych udalosti, jako jsou havérie, poZiry a povodng, jind
viZni nebezpeti a evakuace zaméstnancii véetng pokynii k zastaveni préice a k okamZitému opusténi
pracovisté a odchodu do bezpedi,

ybavit viechna pracoviSt knihou irazi tak, aby byla za viech okolnosti zabezpetena moZnost zipisu o
vaniklych drazech,
vybavit pracovisté potFebnym podtem Iékdrn
a stanovit jejich vybaveni,
zabezpetit pravidelnou kontrolu lékirniek spojenou s kontrolou pouZitelnosti Iékii a materidlu a
evidenci pFi vydeji, tzn. urtit odpovédné osoby, které budou providét kontroly Iékirnicek a dopliiovat
potiebné prostredky,
Zena
Zaméstnavatel mé dile povinnosti sezndmit zaméstnance se zisadami pro poskytovani prvni pomoci —
zpracovat traumatologicky plin,

zvefejnit na pracovisti na viditelném misté Eisla tisiového volini, ¢isla poruchovych a havarijnich sluZeb,

piip. dalsi dilleZitd telefonni &isla, napF. zivodni 1ékaF apod.,

jistit a urdit podle druhu Einnosti a velikosti pracovisté potiebny potet zaméstnancii, ktef organizu
poskytnuti prvni pomoci, zajiStuji pivolini zejména zdravotnické zichranné sluzby, Hasidského
zichrannéhs s a Policie Ceské republiky a organizuji evakuaci zaméstnanci, zajistit
ve spoluprici se zafizenim poskytujicim pracovnélékaFskou péti jejich vySkoleni a vybaveni v rozsahu
odpovidajicim rizikim vyskytujicim se na pracovisti
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Zakon &. 262/2006 Zakonik prace § 105
Nafizeni vlady 201/2010 Sb. o zpiisobu evidence tirazi, hliSeni a zasilini ziznamu o \irazu
v Zaméstnavatel vede evidenci o tirazech v knize irazii. Evidence obsahuje tyto tidaje:

jméno, popFipadé jména, a piijment (ddle jen ,jméno*) tirazem postizeného zaméstnances),

datum a hodinu wirazu,

misto, kde k irazu doslo,

nnost, pi niZ k razu doslo,

potet hodin odpracovanych bezprostedné pred vz

celkovy potet zranénych osob,

druh zranéni a zranéna st téla,

druh iirazu6),

zdroj tirazu,

piitiny tirazu,

jména svédki drazu,

jméno a pracovni zaFazeni toho, kdo tdaje zaznamenal.
Doslo-li k iirazu u jiného zaméstnavatele, k némuzZ byl zaméstnanec vyslin nebo dotasné ptidélen, zaznamenaji
tdaje do knih iirazii zaméstnavatel irazem postiZeného zaméstnance a zaméstnavatel, k némuZ byl irazem
postizeny zaméstnanec vyskin nebo dotasné p¥idtlen.
Smrtelnym pracovnim irazem se rozumi takové poskozeni zdravi, na jehoZ nésledky drazem postizeny
zaméstnanec nejpozd&ji do 1 roku zemrel.
Zazmam o Grazu vy améstnavatel irazem postizeného zaméstnance neprodlend, nejpozdéji viak do 5
pracovnich dnii ode dne, kdy se o drazu dozvédél. Ziznam o drazu predi zaméstnavatel bez zbyte¢ného odkladu
opravnénym osobAm.
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Nafizeni vlady 11/2002 Sb. kterym se stanovi vzhled a umisténi bezpetnostnich znagek a zavedeni signali

Cmisténi znacky
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Naf¥. vlady 378/2001 Sb. kterym se stanovi bliZsi poZadavky na bezpecny provoz a pouZivi
technickych zaFizeni, p¥istroji a naradi

Coto naFizeni se vztahuje na bezpetny provoz a pouZivini stroji, technickych zaFizen, pFistro

jen eni"), pokud poZadavky na bezpenost provozu a pou; i nejsou upraveny jinym pred;
Kontrola bezpetnosti provozu zafizeni ped uvedenim do provozu je providéna podle privodni dokumentace
vyrobee. Neni-li vyrobee znim nebo neni-li privodni dokumentace k dispozici, stanovi rozsah kontroly zaizeni
zaméstnavatel mistnim provoznim bezpetnostnim predpisem.

Zafizeni musi byt vybaveno provozni dokumentaci. Nésledni kontrola musi byt providéna nejméné jednou za 12

mésicit v rozsahu stanoveném mistnim provoznim bezpetnostnim pFedpisem, nestanovi i jiny predpis jiny
rozsah.

zafizeni odpojeno od privodi energif;
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Ziakon &. 262/2006 Sb. Zakonik prace § 108 odst. 5

Zaméstnavatel je povinen organizovat nejméné jednou v roce provérky bezpe&nosti a ochrany zdravi pii prici
ch pracovistich a zaFizenich zaméstnavatele se souhlasem zdstupce zamdstnancii pro oblast bezpetnos
ochrany zdravi pFi pr: t¥né nedostatky odstraiiovat.

Vystupem provedené rotni kontroly by mél byt zpis s uvedenim kontrolovanych objektd, &innosti, osob apod.

Dile by v zipise mély byt zapsény zjisténé nedostatky. Ke zjiSténym nedostatkim je tfeba zpracovat plin k jejich
odstrangni s uvedenim termini a odpovédnosti.

K provedeni provérky BOZP je nutno urit pracovni . skupinu pracovniki, popE. pFizvat odborng
piisobilou osobu v prevenci rizi
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