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Ukazka z videoskoleni
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Pracovni pohoda
> V zaméstnani stravi vétsina lidi 1/3 dne
» VétSina lidi 1/3 dne spi
» Praci tedy vénuje vétSina lidi 2 aktivit
» Pokud nemate pracovni pohodu, odrazi se to

mnohdy i v rodinné pohodé

www.rust-osobnosti.cz
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Pracovni pohoda
» V tomto videoseminari
» Prace v kolektivu
> Stanovovani priorit
> Nestiham

» Vzdélavani se a osobni riist

Wwww.rust-osobnosti.cz
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Pracovni pohoda
» Prace v kolektivu
> 10 pracovniki
» 1 negativni
++Otravi jedinec ostatni?

+*Nebo pozitivni ovlivni jednotlivce?

«*Negativni vétSinou vitézi

www.rust-osobnosti.cz
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